
 

2018/ 6 / 13 

FCバモス ６ ・ ７月のお知らせ 
 

 

６／１６（土）           日吉小学校練習  

対象・・・ちびっこ，１，２年生 

場所・・・日吉小学校 

時間・・・８：３０～９：３０    （ちびっこ） 

     １０：００～１２：００  （１，２年生） 

 

 

６／３０（土）            日吉小学校練習  

対象・・・５，６年生 

場所・・・日吉小学校 

時間・・・９：３０～１２：００   

      

 

 

７／７（土）            日吉小学校練習  

対象・・・４年生 

場所・・・日吉小学校 

時間・・・９：３０～１２：３０  （４年生） 

      

 

 連絡事項 

 

【 夏合宿のお知らせ 】 

毎年恒例！！ FCバモス夏合宿の日程が決まりました(^O^)／ 

 

低学年夏合宿（１，２，３年生） ・・・ ８／６（月）、７（火） 

高学年夏合宿（４，５，６年生） ・・・ ８／１６（木）～ １８（土） 

  

 

 

 報告事項 

 

【Liga desafio】(3 年生) 

ｖｓセリエホワイト ０－０△  ｖｓAC等々力２－２△  ｖｓセリエオレンジ ２－３● 

  

＊１つ上の選手と戦っているイエローの選手達。この３試合は運動会の影響もあり、４年生の力

も借りながら戦いましたが、試合前、試合後含め良くやっていました。（勿論失敗もありましたが



(笑)）１試合目は良く守りましたが、得点を奪える様で奪えない。２試合目は０－２から追い上げ

ての同点。３試合目は攻めたり、攻められたりの結果の１点差負け。と接戦を繰り返しました。

本来ならば最終戦で勝ち切れれば、１日の中で解りやすく成長の段階をおえたのですが、人

生そう上手くはいきません(笑)。勿論、相手のあるスポーツなので（相手も変わるので）試合を

繰り返しながら、意識をしてやっていても必ず 『成功』するとは限りません。それでもイエロー

の選手はアドバイスを良く聞き、吸収しようという気持ちが伝わってきます。（その環境だけでも

彼等は凄いのです）少し、高い所のアドバイスも体現しようとする彼等の態度はこれからの成

長を大きく期待させられます。その姿勢を見ているだけで、チャレンジさせて良かったと感じま

す。これから、まだリーグ戦は続きます。これから、彼等は失敗と成功を繰り返しどんどん成長

していくでしょう！！乞うご期待！！ 

 

【第２５回かわしん杯ジュニアサッカー大会 予選リーグ】（４年生） 

 

《バモスイエロー》 

○2-1GHU-W ○5-1ヴィゴーレ R ○4-0FC鷹 ○3-0新城 SC 

 

＊4年生唯一の市大会であるかわしん杯がスタートしました。 

年間リーグ等で守備に人数をかける受け身の姿勢が目についた為、個性的な選手達の特

徴がより発揮できそうな前がかりの姿勢を打ち出しチームの重心を一つ前にもっていく

意識付けを行っている途中です。 

当然相手との力関係にも左右される事ですが、中心選手が最終ラインでお掃除係りをし

続けるだけのリアクションサッカーよりも、今はリスクをおかしてでもどんな相手にで

も恐れずに前がかりに様々なチャレンジをしていく方が未来の可能性を広げていくと信

じています。 

気持ちやリズムが乗ったときの畳み掛けるような攻撃サッカーは本当に魅力的だと思い

ます！ 

 

相手の技量により押し込まれる事もありますが、そんな場合でも粘り強く我慢しながら

どこかで前に人数をかける瞬間を作り勝負をかける勇敢な選手達に成長してほしいと思

います！ 

 

《バモスブルー》 

ｖｓ等々力オレンジ １－４●  ｖｓ菅生 SC ０－４●  ｖｓ枡形 FWSC ０－４● 

vs リバーFC １－７● 

  

＊全敗してしまいましたが、個々個々の成長は感じました。かわしん杯だけの結果ではなく、その

前後の練習試合や desafioでは『出来る様になった事』『やろうとしている事』が確実に増えてき

ました。一方的に攻められているシーンばかりではなく、攻撃の場面もありますが、結果２得点、

１９失点です。この結果はゴール前の『こだわり』が原因の１つに上げられます。相手のゴール

前での『絶対にゴールを決めてやる！！』自陣の前では『絶対ゴールを決めさせない！！』と

いう『こだわり』がまだまだ薄いです。確実に技術（ボールを持った時だけではなく、DFや OFF

の時も）はついてきているので、この『こだわり』が強く伝えて続けていく事で、結果もついてくる

ようになり、また向上心が増すと思われます。指導者として焦る（焦りすぎる）事なく、選手の成 

長と共に背中を押すタイミングを間違えない様に選手達と接していきたいと思います。先でも記

した様に成長も個々で感じられる大会でした。そこは皆で認め合い、そこで満足する事なく、前



に進んで行きたいと思います！！応援してくれた保護者の皆様、イエローの子たち、試合をし

て頂いた各チーム有難う御座いまし た<m(__)m> 

イエローの選手は引き続き頑張ってね♪ 

 

 

【第２６回ハッピーリーグ第２節】（低学年の部） 

○4-1セリエ ●0-2下河原 

 

＊年間を通しては 4年生全員で臨むハッピーリーグ。開幕試合は優勢に試合を進めのびの

びとサッカーを楽しむ事ができました。下河原戦は五分の展開も、個人とチームの緩さ

や弱さが目立ち徐々に差を見せつけられてしまいました。これからの取り組みでチーム

の基準(プレー&日常)を作り、一人ひとりが当たり前に出来ることを増やしながら助け合

い、苦しい時こそ力を合わせて伝え合えるチームができればと考えています！  

 

 

【Liga desafio】(4年生) 

●多摩 Jr. ●しらゆりイエロー ●スポーカル六本木 ○バモスイエロー ●セリエ

オレンジ ●セリエホワイト △AC 等々力 

 

《バモスブルー》 

＊子ども達が主体的にのびのびとチャレンジ(desafio)し成長のきっかけを掴む場として

バモスが主催している年間のリーグ戦。様々なポジションや役割にもチャレンジしなが

ら、毎回新たなリーダーやヒーローが生まれています！ 

 

【苅宿 F リーグ】（５年生） 

 ｖｓ中原ブルー ０－５（不戦敗；フレンドリーマッチとして１－４）●  ｖｓ等々力オレンジ４－１４● 

 

《バモスイエロー》 

＊やってしまいました。１試合目に選手が５人揃わずに不戦敗。。確かにその前に練習試合があ

りそのスケジュールも押していたのですが、そんな事は相手チームには関係ありません。中原

さんやその他のチームからは、『試合の順番を変えようか！？』等の優しい声もかけていただ

きましたが、ここはけじめをつけさせて頂きました。 

選手達には今までで一番叱りました。そして選手達は自分たちで相手チームに謝りにいかせま

した。 

失敗はして良いです。（相手チームにはご迷惑をおかけしましたが）その後のリカバリーをしっ

かりし、今後どうしていけば良いのか、その事を感じて貰えれば、この経験さえも次に繋がる良

い機会になるはずです。この日はこれに尽きます。 

FC中原さん。また、その日に来て頂いていたチームの皆様には大変なご迷惑をおかけしまし

た<m(__)m>彼等がこの経験を活かし、更なる凄い選手になって皆様の前に立ちはだかりま

す！！だから許してください(笑) 

  

  

 

 

 



【苅宿 F リーグ】（５年生） 

ｖｓ東小倉シルバー ３－４● （５/６） 

ｖｓ等々力ネイビー ４－１０● ｖｓ等々力グリーン １５－３〇 （６/３） 

  

《バモスブルー》 

＊東小倉シルバー戦、等々力ネイビー戦これは、是非勝ちきりたかったゲームでした。東小倉 S

戦では最後の最後で勝ち越されタイムアップ。選手達の中にも悔しさがにじみ出た試合になり

ました。等々力ネイビー戦では、途中までくらいついていたのですが、失点がかさんだ時（３点

差になった瞬間）に何かが 『プツッ』と切れました。（本人たちは感じていないかもしれないくら

いの、微妙なものですが）その微妙な差は失点として姿を現します。結果４－１０での大敗。ど

ちらの試合も１つ上手くいく事が出来れば（１つのプレーや１つの失点、１つのゴール、１つの声

掛け etc）結果は逆になっていたかもしれません。ブルーにはそこにこだわりをもって欲しいと

思っています。人のせいにはせず（要求や、伝える事は凄く大事です）、自分に常に厳しく課題

をあてていられるか。 また、そういう選手を見て何を感じるか etc。。。今回のブルーとイエロー

のチーム別けにはそんな意図もあります。多分、僕の意図とは別にもっと凄い成長を彼等は遂

げるでしょう。それぐらいの選手達のポテンシャルです。 

あとは、指導者（自分が）どれだけ我慢が出来て、彼等に『気付き』を与えられ、彼等が『自分た

ちで成長出来ている』という実感が持てる様になるのか。これは、僕の課題かな（笑） 

彼等に負けない様に必死でついていき、一緒に成長していきたいと思います！！俺が一番成

長するぞ！！ 

等々力グリーン戦では、最後までゴールにこだわり、得点を重ね続けました。また、どの試合も

彼等の『発想』の部分はとても評価をしています。彼等の『発想』を潰さない様に『原則』を伝え

つつも『常識』に縛られる選手にしない様に伝え続けていきます。これも、僕の課題かな。。。

（笑）結局一番課題 が多いのは自分だった。。。俺が一番成長するぞ！！（２回目） 

  

 

 

【第２６回ハッピーリーグ第２節】（高学年の部） 

○2-1東小倉 SC ●1-2ACラゾーレ 

 

＊斉藤旗大会から 1ヵ月ぶりの公式戦。怪我人も回復し 5年生と力を合わせて逞しく戦う

姿が印象的でした。 

選手達で意見を伝えあい自分達で出来る事も目に見えて増えてきました。  

東小倉戦は中盤を制圧しほぼ押し込みながら試合を進める事ができましたが、カウンタ

ーからの見事な 1発に泣きまたも決定力の差を見せつけられるかと思いましたが、最後

まで逞しく戦い抜き後半アディショナルタイムの逆転ゴールで初勝利。 

 

ラゾーレ戦はテクニカルな相手に対し、泥臭く粘り強く戦いましたが、地力の差を見せ

られ立て続けに失点を喫してしまいました。 

そんな中でも諦めずに互いにカバーしながら戦い続けみんなで奪えたビューティフルゴ

ールに大喜び。一歩及ばなかったものの、最後まで攻めこむ姿勢は変化を感じさせまし

た。 

力を出しきり内容のあるゲームを続けた先に自ずと結果もついてくると思います。今日

の 2試合だけでなく、継続した先に新たな道が開けてくると信じています。 

改めてチームスポーツの素晴しさを感じた 1日でした！ 



 

 

【苅宿 Fリーグ】（６年生） 

ｖｓ多摩 JrSC ２－３●  （５/６）  

ｖｓFCジュントス ３－５●  等々力オレンジ ２－１８● （５/２０） 

  

＊最近の６年生の選手達には凄く成長を感じます。これは、試合前、終了後、またハーフタイム

等の彼等の態度、話し合い、選手同士のアドバイス等を聞いていると如実に感じます。今まで

少し『なぁなぁ』になっていた部分を選手達自ら変えようとしている部分が大きいです。これは、

今まで我慢強く接して頂いた保護者の皆様の影響が大きいと思います。ありがとうございます

<m(__)m>彼等がやらされているのではなく『自らやっている』事はサッカー選手としても、人間と

しても誇らしく思います。結果だけ見れば、まだまだの部分も多いですが、試合を最後まであき

らめず、『勝負にこだわった』姿勢は必ずどこかで華を開かすでしょう。特に、等々力オレンジ戦

では、実力で劣る（今の段階ですが）等々力オレンジに対し、失点を繰り返しても『自分の出来 

る事』“ストロングポイント”を出し続け、戦い続けました。結果は大敗でしたが、最後までやり続

けた選手には大きな拍手を送りたいと思います。また、最後まで手を抜かず（これが結構難し

い事）戦って頂いた、等々力オレンジさんにも大きな、感謝と尊敬を捧げます。有難う御座いま

した。 

これから長い人生。この経験（今までの事やこれからの事を含め）は必ず彼等を強くします。そ

んな思いをさせてくれた選手達に大きな感謝と尊敬を感じた今日この頃でした(笑) 

 

 

 

【トレセン報告】 

 

【第２５回川崎市春季少女サッカー大会】にゆきのさん、ひよりさん、にちかさん、いおりさん、さ

やかさん、のぞみさん、ゆうみさん、まりんさんが幸チェリーズとして参加し第４位となりました。 

彼女達の今後の活躍に乞うご期待＼（＾０＾）／ 

 


